
ZGODA NA KORZYSTANIE Z SIŁOWNI PRZEZ OSOBĘ NIEPEŁNOLETNIĄ 

 

Oświadczam, iż wyrażam zgodę na korzystanie z siłowni w GOKSiR Mielnik przez syna/córkę 

……………………………………………………………………………………………………………. 

(imię i nazwisko dziecka ) 

Zdaję sobie sprawę, że ćwiczenia siłowe mogą być niebezpieczne i przyjmuję 

odpowiedzialność za wszelkie wypadki o kontuzje wynikające z nieprzestrzegania zasad 

bezpieczeństwa.  

Oświadczam, iż moje dziecko jest zdrowe i nie istnieją żadne przeciwskazania do uprawiania 

przez nie ćwiczeń siłowych .  

 

……………………………………………………………………………. 

(data oraz czytelny podpis rodzica/opiekuna)            


